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Az ijnak, mint élelemszerzé és harci eszkéznek torténelemformald ereje a
tlzgyujtds vagy a kerék feltalalasanak jelentségéhez meérhet6. Sok ezer éves
torténete elvalaszthatatlanul 6sszeforrt az emberi kultirdk és tarsadalmak
fejlédésével. Ezért lehetetlen vallalkozas volna, hogy az &6sember kezdetleges
fegyverétél a mai modern ijakig tarté hosszu Gt minden egyes allomasat részletesen
bemutassuk. Csak arra torekedtink, hogy az ijaszat histérias konyvebdél a
legfontosabb és legérdekesebb fejezeteket felvillantsuk.

Lapozzunk héat bele az ijaszat torténetének vaskos, a népek sokasaga altal irt
konyvébe, nézzilk meg honnan ered és hova fejlédott az ij.

Az ijdszat torténete

Az elsé ijra utald jelek a fels6 a csiszolt k6korban jelennek meg Kr. e. 35000 -
8000 kozott. Dr. Saxton Pope, a modern vadaszijaszat uttoréje szerint az 6semberek
egyes terlleteken mar 50 ezer évvel ezelbtt is ijjal vadasztak. Ezt a pattintott
kényilhegyek is bizonyitjak.

Az 6skor mlvészei csodalatos elevenséggel és szépséggel meg is orokitették
barlangképeiken a bolényekre, szarvasokra fjjal vadaszo tarsaikat. Ezek a rajzok és
festmények Franciaorszaghdl, Spanyolorszaghdl és Eszak-Afrikabdl is elékertltek.

Az ij szorosan kapcsolodva a tlizgyuijtas felfedezéséhez és a pattintott kovek
hasznalatahoz, egymastél fiiggetlenil, tobb helyen alakult ki. igy az ij felfedezése
nemcsak térben, hanem idében is egy szélesebb savba tehet6. Ezt a véleményt
latszik alatamasztani az a tény is, hogy az ijat Ausztralia és Uj-Zéland kivételével az
egész vilagon ismerték.

A torzsek vandorlasa is nagy hatassal volt az ijaszat elterjedésére és az
ijkészités technikdjanak folyamatos fejlédésére. Az ijkészitéshez hasznalhatd



anyagok, a helyi természeti adottsagok alapvetéen meghataroztak az adott régidéban
kialakul6 ijak formajat és felépitését.

Az ij kezdetben féleg keleten és a Foldkozi-tenger térségében terjedt el.
Késbbb, ugy 16 ezer évvel ezelbtt, amikor az &azsiai népek Amerikdba torténd
vandorlasa megkezdddott a Bernig-szoros akkor meég szarazfoldi dsszekottetést
biztosité foldnyelvén, az ij is atjutott Amerika partjaira.

Adatok és régészeti leletek az afrikai kontinensen is bizonyitjdk az ijaszat
elterjedéseét.

A hosszi évezredek alatt az emberi tarsadalmakban végbemend
valtozasokkal egyditt jelentdsen atalakult az ij is, és annak tarsadalmi szerepe. Az ij
mar, nemcsak mint vadaszeszkdz szerepelt, hanem hadifegyverreé is vélt. Birodalmak
es civilizaciok jottek létre, amelyek legfontosabb alapja, biztositéka az ijjal felszerelt
katonaséag volt.

Az ij, mint feqyver

Mar Babilonidban, a mai Irak teriletén, a hajdan volt Sumér kiralysagban és
Egyiptomban is felismerték e fegyver jelentéségét. Az assziroknak és az
egyiptomiaknak kulon ijaszcsapataik voltak.

Az ijas halaszat legrégibb abrdzolasaval is egyiptomi dombormiveken
taldlkozunk.

Az egyiptomi kozépbirodalmakat a hikszoszok harci szekeres fjasz serege
soporte el. Oket, pedig tovabbi ijasz népek kovettek. llyenek voltak a Babilont leigazé
hettitdk és a kegyetlenségukrdl ismert asszirok, akik kivalé vadaszijaszok voltak.

Sajatos, de torvényszeri volt, hogy leigaztatasuk eszkdzét, az ijat, és a hozza
kapcsolodo harcaszati modot a leigazott népek is, hamarosan atvettek hoditoiktol.

A perzsa hadsereg alapjat, f6 erésségét is ijaszok adtak. Az ijaszat igazi
mesterei a perzsaknal a médek voltak. Oket mar gyerekkoruktdl tanitottak az ijazas
mivészetére. A perzsék olyan ijdsz sereget allitottak ki, akik in és szaruerésitésa,
Osszetett ijaik segitségével oriasi terlleteket hajtottak uralmuk ala. A régi gérégok is
ismerték az ij jelentéségét, hiszen landzsas katonaikat a perzsa ijaszok zaporozo
nyilai sokszor mego6lték, mégis a haboriban csak a gyalogos egységek hasznaltak
az ijat, féként az ellenség nyugtalanitaséra.

A romaiak az ij hadaszati jelent6ségét nagyon lebecsulték, s mint a gyavak
fegyverét megvetették. Helyette a dardat és a rovid kardot részesitettek elényben.
Noha a rémai légiok végul is elfogadtak az ijat, s gyakran nagy sikerrel alkalmaztak
is, mint pl. Crassus, aki Kr. e. 53-ban 50 ezer fényi ellenséget semmisitett meg 1000
ijasszal, ez a hadseregben bevezetett UjitAs azonban mar késén j6tt, s a birodalom
katonai erején mar nem tudott lenditeni. Rdma felvirdgzasaval tehat az ij eurdpai
fejlédésében sziinet allt be, s ezt csak a nomad pusztai népek megjelenése torte
meg.



A sztyeppék lovas harcosa évezredek soran réemiuletben tartotta a kdrnyezé
allamok letelepullt, varos és falulakdé lakossagat. A fenyegetettség, a rémdilet
elhomalyositotta a népek latasat, és részben emberfeletti, részben allati
tulajdonsagokkal ruhazta fel a sztyeppékrdl el6toré6 veszedelmet. Hol a loval
egybenétt ijas, bunkds kentaurnak lattak, hol a bindket megtorl6 "isten ostoranak".
Mert akar ellenségként jottek, akar kereskeddként, akar szOvetséget ajanlottak,
mindenképpen fenyegetést, idegenszeriiséget lattak l6ra termettségiikben, szokatlan
harcmaodjukban, fegyverikben, a torékeny ijban, amelybdl mégis 6ldokld nyilesét
z(ditottak minden szembehelyezkedére. Uldozni nem lehetett 6ket, mert nyomtalanul
eltiintek a pusztak végtelenjében, legyézni nem lehetett, mert nem voltak allandé
lakhelyeik. Ha valamely csoportjukat zsoldjukba fogadtdk is, idegenek,
kiismerhetetlenek maradtak, ha letelepitették is &6ket, és atvettek fegyvereiket,
ruhdikat, az mit sem hasznalt a pusztak belsejébdl Ujra el6téré hordak 6zonében.
Nem csoda hat, hogy emberevéssel, vérivassal, allati kegyetlenséggel ruhaztak fel
Oket a félelemben tartott allamok lakéi, és fizették az adot.

A babonas félelemtdl és az ebbdl fakad6 gydldlettdl 6sszekuszalddott képbdl
két vonas emelkedik ki a sztyeppei népekre vonatkozéan, mindig egyforma
élességgel, tisztasaggal; az, hogy kivaldan értettek a I6hoz és faradhatatlan lovasok
voltak, és az, hogy tineményes lgyességgel kezeltek ijaikat, elére, hatra, oldalt is
I6ttek, nyilaik fekete tollan ott Ult a biztos halal. Elsé képvisel6ik, a szkitak, az ijaszok
népenek neveztéek magukat.

Az Okorban és a kozépkorban a sztyeppei népek kozul, a szkitak, hunok,
turkok, avarok, majd éseink is, a honfoglalé6 magyarok, utdnuk a kunok és végil a
mongolok vagy tatarok komoly tényezdi voltak a vilagtorténelemnek.

Itt Eurépaban, ha az idészamitas utani évszazadok és a kozépkori ijaszatat
akarjuk bemutatni, alapvetéen két ijtipusrol, az egyszerl egyenes vagy botijrdl, illetve
az Osszetett visszacsapO vagy reflexijakrédl kell szélnunk. A botij vagy ahogy az
angolok nevezték, a "longbow", az angolok kezében érte el fejlédésének
csucspontjat. A reflexijak elsésorban az avarokkal, a hunokkal és a magyarokkal
jutottak Eurépéba, késébb a tatarok és a torokok is ilyen tipusu ijakkal vettek erdt
Eurdpa jelentds részén.

A botij

Az angol botij, vagy "longbow", azaz "hosszu ij" tényleges eredete a
torténelem homalydba vész. Az V. szazad korill a kontinens alfoldjei felél a szaxonok
vagy magyarul a szaszok arasztottak el Britanniat. Valészinlileg ok voltak azok, akik
az 6slakossagot az ijjal megismertették.

A vad walesi torzsek is ez id6 tajt kerllhettek kapcsolatba ezekkel az Anglia
mas vidékein hasznalatos ijnal hosszabb ijakkal. A vikingek, akik Daniabol és a
Skandinav félszigetrél indultak hédité Gtjaikra, szintén nagy hatédssal lehettek a brit
sziget &slakosaira. Ok mar nagyon hatékony fegyverként hasznéaltdk az ijat.
Haditasuk Britanniaban a Kr. e. 950-tol 850-ig terjedd id6szakra teheté.

Kulcsfontossagu szerepe volt az ijnak a normann hdditasok soran is. A
hastingsi csataban, 1066-ban a normannokat a maga is kivalo ijasz hirében allé



HAdité Vilmos vezette gybzelemre. Ettdl az id6tdl kezdve, sajatos modon éppen a
normann ijaszok hatasanak koszonhetéen Anglidban is megkezdédott az ijaszat
fejlédése, s az ijnak, mint meghatarozé jelentéségl harci eszkdznek tébb szaz éves
egyeduralma.

Az angol ijaszat csucspontjat az 1337tol 1453ig tartd un. szazéves haboru
alatt érte el. Mar a crécyi csatdban, 1346-ban a Ill. Edward és fia, a 16 éves "fekete
herceg" vezette angol ijaszok ismételt nyil-zaporai gyakorlatiiag megfelezték a
francia sereget. Az ellenség vezére, IV. Fulop elsésorban a genovai
szamszerijaszaira tamaszkodott, azonban a csatatéren végigvonuld felhészakadas
elaztatta a szamszerijak idegét, és igy azok hasznalhatatlanna véalnak.

A szazéves haboru vége felé az angolok Ujabb gy6ézelmet arattak a franciak
felett V. Henrik vezetésével. Az 1415-ben lezajlott agincourti csataban ismét a
konny( ijaszok dontotték el a kiizdelmet. Ezek a gyalogos ijaszok alig voltak tébben
5000-nél. Folyamatos "t(z" alatt tartottak az elbizakodott, jol felszerelt, féként
lovagokbdl allé francia sereget. Az Utkdzet végére a 225 ezer f6t szamlalé francia
seregb6l 115 ezer maradt a csatatéren, mig az angolok csak néhany szaz embert
veszitettek. Ez a gy6zelem, amely alapvetéen a mintegy 6 lab kb. 180 cm hosszq,
100 font (50 kg) huzéerejl, tdbbnyire tiszafabdl keészillt egyenes ijnak volt
k6szbnhetd, meghozta a halhatatlansagot a batran harcolé szabad parasztoknak, a
yeomanoknak és az angol hosszu ijnak is.

VIII. Henrik kivalé vadasz és képzett ijasz volt, nagyon nagyra értékelte az ijat.
Az ij és a nyil iranti rajongasa volt az oka, hogy régi baratjat és gyermekei tanitéjat,
Roger Ashamet arra biztatta, hogy irja le, foglalja 6ssze az ij kezelésének modjat. Az
eredmeény az 1545-ben megjelent Toxophilus c. kdnyv lett, amely az elsé pontos
ifrasos utmutatas az ijal valé 16vés egyes fazisair6l. llyen értelemben ez volt az elsé
ijaszattal foglalkozd kézikényv, hiszen pontosan leirja és megmagyarazza, hogyan
kell az ijasznak megfeleléen bannia fegyverével. VIII. Henrik egyébként tobb
ijjasztarsasagot is alapitott. Az elsé a Szent Gyorgy tarsasag volt 1537-ben.

A reflexij

Az egyszerl (egyfajta anyagbol Iévé ijtest) reflexij mar a csiszolt kékorszaki
kaspi kultirakban megjelenik, s az éskorban az Ibériai félszigetrél és Eszak-Afrikabol
a keleti mediterrdaneumon at egészen Indiaig eljut. Fejlettebb valtozata, az dsszetett
(tbbbfajta anyagbdl 0Osszeallitott ijtest) reflexij a Kr. e. Il. évezredben a keleti
mediterraneumban jelent meg. Az egyszerlbb ijformdkat, a nyilhegyek
valtozatossagat és feltehetéen a hati tegezt is az §skori vadaszat sziikségletei hoztak
létre, de a messzire hordd Osszetett reflexijat és a toimegesen eléallithato
nyilhegyeket csak a vaskor keleti despotikus allamainak és hodité harci kocsis
torzseinek haditechnikaja teremtette meg.

Az V-X. szézadi sztyeppi harcosok kifinomult, dsszetett reflexija, amely a
maguk koranak a csucstechnikajat jelentette, gyorsan elterjedt nemcsak Kina, de
Eurépa felé is, els6sorban az avarok, a hunok, majd az &smagyarok Aaltal a
legnyugatabbra.



Ez a fajta ij évezredekig a harc és a vadaszat legfontosabb eszkdze volt a
sztyeppén. A szinte folyamatos hadakozas soran egyre magasabb fejlettséglivé valt
az ijaszfelszerelés és ez visszahatott az ijra, mint vadaszfegyverre is. Foként azért,
mert a vadaszat egyben allando fegyvergyakorlatot is jelentett a lovas harcosnak. A
gyakorlasnak olyan szervezett formdi voltak, mint példaul a nagy térzsi és allami
vadaszatok, gyakran kifejezetten hadgyakorlati funkcidéval, masrészt az évszakos
kultikus I6vészversenyek a sztyeppi vadaszjatékok elétt. A sztyeppei népeket csak
akkor el6ztéek meg az eurdpaiak, amikor a tlzfegyverrel minéségileg magasabb
rend( fegyver birtokdba jutottak és a vilagkereskedelem févonala atkanyarodott a
nyugati félgdbmbre. Most mar nyugodtan megszemlélték az addig félt nomad harcost,
szdmba vették egzotikus fegyvereit, felszerelését, beraktak muzeumaikba, s
minthogy a valtozast nem tapasztaltak, azt hitték, az id6k kezdete ota ilyen volt.
Kisebb mértékben, de a kinaiakra is allt ez az érzékcsalddas, 6k is hajlandok a
hunokat mandzsu kori 6ltdzékben és felszereléssel abrazolni.

A feudalizmus idején a lovagi nevelés alapjaul szolgalé "hét lovagi készség"
kozott ott talalhatd az ijazas is, amely elsésorban a katonai célokat szolgalt és csak
masodsorban testnevelést.

Az ij, mint vadaszeszkdz

Az ijkészités mar a korai kékorszaktol kezdve mas é€s mas iranyt vett
Eurépaban, Afrikaban és Azsidban. Ez azt mutatja, hogy az adott teriileten az
Okoldgiai tényezdk eltértek egymastol, azaz a rendelkezésre allé nyersanyagok és a
vadaszott allatfajok masok voltak, és ez a korulmény befolyasolta az ij felépitéseét,
mechanikai szerkezetét.

Az ij vadaszati alkalmassagadhoz nem férhet kétség, habar a mai vadaszok
hajlamosak megfeledkezni arrdl a tényrél, hogy az ember tobb tizezer éven keresztil
eredményesen vadaszott ijjal. A torténelmi id6k ijai a maiaknal sokkal gyengébb
minéséglek voltak, mégis alkalmasak a vad elejtésére. A mai ijak I6pontossaga
sokkal nagyobb, az atlagos ijasz minden nehézség nélkll beletalal 25 m tavolsagrol
a 12-15 cm atmérdji korbe. Az igazan j0 ijaszok szorasa ezen a tavolsagon
mindéssze 5 cm. Ez a kdpontossag tokéletesen elég ahhoz, hogy a vadat a
megcélzott ponton eltalaljuk. Az ij ereje, pedig elegendé ahhoz, hogy a vesszét
barmely nagyvad testén keresztilrepitse, ami a vadat éppugy meg6li, mint a
puskaltveés. Az ij vadaszati alkalmassagat bizonyitja a tébb tizezer vad, amit évente
a vilagon elejtenek, kozoéttik sok afrikai vastagbér(it is.

Az ij, mint sporteszkdz

Az ijaszat, mint sport €s a szabadid§ eltdltésének egyik formaja, Angliaban, a
modern sportok 6shazajdban fejlédott ki pontos szabalyokkal és rendszerekkel.
Manapsag a vilag legtobb orszagaban (izik versenyszer(ien és szabadidésportként
az ijaszatot.

A Nemzetkozi ljasz Szovetséget (Federation Internationale de Tir & I' Arc =
FITA) 1931-ben lengyel javaslatra hivtak életre Belgium, Svédorszag, Csehszlovakia,
Franciaorszag és Lengyelorszag részvételével.



Hazankban a harmincas évek elején kezdett kibontakozni az ijaszat, 1932-
ben rendezték az els6 orszagos bajnoksagot, a I6vész szovetseg szervezeésében. Az
elsd orszagos bajnok Gelencsér Gyorgy volt.

A 1I. vilaghabord utdn a sportag hazai fellenditésében nagy szerepe volt
Frantisek Hadas csehszlovak vilagbajnoknak, aki nagy segitséget nyudjtott a magyar
ijdszsport Ujjaszervezésében.

A Magyar ljasz Szovetség (MISZ) 1957-ben alakult meg, s 1959-ben
rendezték az elsé Osszetett versenyt. Ugyanebben az évben a stockholmi
vilagbajnoksagon mar a magyar versenyzok is részt vettek.

A Magyar ljasz Szévetség viszonylag révid fennallasa ota kitiné eredmények
szulettek, melyek arany betlkkel irédtak be a sportag torténetébe.

A szovetségen belll a szakagak tevékenységét harom szakmai bizottsag
segiti: a palyaijasz, a terep-ijasz és a vadaszijasz.

A Sporttorvény eldirasainak megfeleléen a Magyar ijasz Szovetség 1996.
december 14-i rendkivili atalakuld kozgyllésén koztestlletté alakult at, a régi nevet
megtartva.

Az ijaszat és az olimpiai jatékok

Az 6kori olimpidk miisoran az ijadszat nem szerepelt, de a jatékok Gnnepélyes
megnyitasakor az ijaszok is sz6hoz jutottak.

El6sz6r 1900-ban, a péarizsi olimpia keretében rendeztek nemzetkdzi
ijAszversenyt. Itt belga, francia és ausztral gy6zelem szlletett. Az 1904-es Saint
Louisi olimpia alkalmaval kiirt nemzetk6zi versenyen amerikai versenyzék gyéztek.

A jatékok hivatalos misoran elészér 1908-ban, Londonban, majd 1920-ban,
Antwerpenben szerepelt az ijaszat.

Otvenkét év sziinet utdn 1972-ben keriilt fel ismét az olimpia misorara. A
muincheni olimpian és az azt kdvetd jatékokon csak egyéni versenyeket rendeztek,
de 1988-ban, Szoulban csapatverseny is volt.

A FITA versenyijaszat:

Ide taroznak a versenyijaszat azon szamai, amelyek a Nemzetkozi ijasz
Szovetség (FITA) altal kidolgozott szabalyok altal kerilnek megrendezésre:

- palyaijasz (az olimpiai versenyszam)
- teremijasz (25 és 18 m)
- terepijasz (jeldlt és jeldletlen tavolsagok 5-60 m kdzott terepen)

- clout ijasz



- flight ijasz (tavlové versenyszam, itt szerepel a labito ij)

- skiArc (mint a biatlon, de ijjal kell 16ni) versenyszamok



